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そらいろ   

作 業 

９月上旬にサツマイモの収穫を終えました。葉と茎を片付け、土を掘るとたくさんのサツマイモが顔を出しました。きれいに引き抜け

た時は誰もがニッコリ♪♪昨年は収穫が遅れ大きくなり過ぎてしまいましたが、今年は適度な大きさのものがたくさん獲れました ！

5００ｇを１５０円で販売中です。是非ご賞味ください。そして、９月下旬より白菜の植え付けを始めました。今年は収穫時期の異なる

３種類の白菜を育てる予定です。第一弾は、最近人気の手頃な使い切りタイプ“ミニ白菜”！！収穫は１１月下旬の予定です。収穫

しましたら、またお知らせさせて頂きます(*´▽`*) 
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現在、12月の作品展に向けて制作中です。モチーフは、畑の花壇に咲いた「向日葵」。 ８号キャンバスにアクリル絵具で描いて
います。どんな作品に仕上がるか楽しみです（*'∀'人） 

･7/12 「バーベキュー」 in 五桂池ふるさと村 

/1０「ハイキング」 in 青山高原 

 そらいろ通信１０月号は、会報紙本号と合併させていただきます。  

前日はみんなで下ごしらえ。当日はお肉にお野菜、締めは焼きそば。たくさ
ん食べて英気を養いました٩(• ̤̀ᵕ• ´๑) 

暑い日が続く中、ソフトクリームやジェラートを食べて
涼を取りました。席の周りもミストがかかってひんやり
気持ちよかったです。 

･8/9 「喫茶」 in ベルファーム 

美味しいね ♪♪ 

･9/19 、27「電車でお出掛け（斎宮）」  
電車に揺られて斎宮へ。博物館へ続く道に和歌が刻まれた歌碑が並んでいましたが、１９日のグループは、ある利用者さんの名

前が和歌に入っているのを発見！その話題に笑みがこぼれ、グループの雰囲気はより「ほんわか(´ ꒳ ` )」でした。博物館では、斎宮
をめぐる歴史に触れてきました。気分は王朝ロマン・・・かな（ღ˘ ᴗ ˘） 

よいしょー!! 

優しく、 
そっと…。 

8/24 地域の盆
踊りが開催され、
みんなが作った花
がきれいにやぐら
を彩りました♪ 



そらいろ つづき・・・ 
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《11 月の予定》  

(ブログ QR) 

生活介護事業所 そらいろ 

居宅介護事業所 こんぺいとう 

・ 8 日（金）  芋煮会 

・20 日（水）  給与日 

・見学者、その他お問い合わせなど、随時受け付けています。 
・一緒に働いてくださる支援員さんを募集しています。お気軽にお問い合わせ下さい！ 
・ホームページ上では、会報紙をカラーでご覧いただけます。 
 

＜お知らせ＞ 

  晴れたら「宮リバー度会パーク」で開催します。 
今年こそ晴れて～！！ 

サミットランチ♪ 

津みなみイオン 

四日市市 

賢島エスパーニャクルーズ 

鳥羽城跡の城山公園 

亀とん食堂 

伊勢志摩国立公園 
パールロード鳥羽展望台 

「トイストーリー4」
面白かった♬ 

(亀山市) おいしそ～♪ 

日々の活動（日中一時支援、移動支援、行動援護）の中から、一部ご紹介します٩(◍•ᴗ•◍)۶ 

伊勢河崎 
（伊勢市） 

民話の駅 蘇民 
（二見町） 
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